
Forside v3 har et bunnfelt med plass til to 

ikoner og tekst

Den nasjonale konferansen for 
 fylkeskommunale eldreråd 2019

Velkommen til 
konferanse i Skien
20–22. mai 2019

Foto: Ingvild Rygg



Program mandag 20. mai
11.00–12.30  
Registrering og lunsj

12.30–12.45
Velkommen 
v/ Sven Tore Løkslid, fylkesordfører,  
Telemark fylkeskommune

12.45–13.00  
Konstituering

13.00–13.45
Ær’e så nøye’a?
v/ Gisle Roksund, fastlege og spesialist i       
allmenn– og samfunnsmedisin

13.45–14.15  
Pause med forfriskninger

14.15–15.30
Debatt rundt uttalelser fra landskonferansen, 
endringsforslag

16.00
Avreise med buss til Notodden med en liten 
matbit. Guiding Skien–Notodden og orientering 
om verdensarven.

17.30–17.45
Velkommen til Bok & Blueshuset
v/ Hilde Hem, daglig leder, Bok- og Blueshuset

17.45–18.30
Seniorene – Gull verdt for frivillighet
v/ Bjørn Lindstad, politisk seniorrådgiver, 
Frivillighet Norge

19.00–20.00
Omvisning på Telemarksgalleriet og Lysbuen

20.00
Middag i Sliperihallen på Telemarksgalleriet

21.30
Avreise med buss fra Notodden.  
Vi er tilbake i Skien ca. kl. 22.45

Foto: Hans Jacob Solgaard/Mostphotos.com

Pris og påmelding
Meld deg på via 

telemark.pameldingssystem.no/
eldreradskonferanse-2019.  

Der finner du også oversikt over priser og annen 
praktisk informasjon om konferansen.
Påmeldingsfrist er onsdag 20. mars.

Velkommen til den nasjonale konferansen for fylkeskommunale eldreråd!

Tid og sted
Mandag 20. til onsdag 22. mai 2019 

Thon Hotel Høyers 
Kongensgate 6, 3717 Skien 

(se kart i GoogleMaps)

https://telemark.pameldingssystem.no/eldreradskonferanse-2019
https://telemark.pameldingssystem.no/eldreradskonferanse-2019
https://goo.gl/maps/b7tirrFxbop


Program onsdag 22. mai

08.45–09.00
Kulturinnslag 

09.00–09.15
Start på dagen

09.15–10.15
Kosthold og ernæring for eldre i institusjon og 
hjemmeboende
v/ Erlend Eliassen, kokk og ernæringsveileder, 
Sandefjord kommune

10.15–10.45
Pause og utsjekking av rom

10.45–12.00
Uttalelser fra landskonferansen

12.00–12.15
Avslutning

12.15
Lunsj og hjemreise

Program tirsdag 21. mai

08.45–09.00
Kulturinnslag 

09.00–09.15
Start på dagen

09.15–10.00
Debatt rundt uttalelser fra landskonferansen, 
endringsforslag fortsetter

10.00–11.00
Alle vil leve lenge, men ingen vil bli gamle
v/ Runar Bakken, dosent, Universitetet i Sør-Øst 
Norge

11.00–11.30
Pause

11.30–12.15
Regjeringens strategi for et aldersvennlig 
samfunn 
v/ Åse Michaelsen, eldre- og folkehelseminister, 
Helse- og omsorgsdepartementet

12.45–15.00
Omvisning og lunsj i Brekkeparken

15.30–16.30
KS sin rolle i eldreomsorgen – rettet mot 
Regjeringen og kommunene
v/ Gunn Marit Helgesen, styreleder, KS

16.30–18.45
Tid til fri disposisjon

19.00
Festmiddag med kulturinnslag i Olavsalen på 
hotellet
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Spørsmål om konferansen rettes 
til: Finn-Egil Aure,  
leder, Telemark 
fylkeskommunale eldreråd 
e-post: finnegilaure@gmail.com

Meld deg 
på før 

20. mars.

Med forbehold om endringer i programmet.

mailto:finnegilaure@gmail.com


Om bidragsyterne

Trude Drevland
Trude Drevland er nyvalgt leder av 
Råd for et aldersvennlig Norge som 
avløser Statens seniorråd. Rådet 
er en del av overbygningen for 
eldrereformen Leve hele livet som 
startet 1. januar 2019. Hun har lang 
politisk erfaring, med en rekke sentrale tillitsverv, 
blant annet som ordfører i Bergen. Trude Drevland 
er spesielt invitert til konferansen.

Erlend Eliassen
Erlend Eliassen, avdelingsleder 
og kostøkonom v/ Nygård bo og 
behandlingssenter, Sandefjord 
kommune. Fylkesvinner i 
konkurransen «Gyllene øyeblikk» 
i 2015 og har mottatt æres-diplom 
fra regjeringen for arbeidet med å benytte ny 
teknologi og innovasjon innen mat til eldre og 
syke. Ønsker å inspirere og skape endring slik 
at mat og ernæringen får den rette plassen og 
oppmerksomheten som den må ha.   

Bjørn Lindstad
Som politisk seniorrådgiver i 
Frivillighet Norge jobber han med 
frivillighetspolitiske spørsmål med 
særlig vekt på lokal og regional 
frivillighetspolitikk, samt ideelle 
organisasjoner på helse- og 
velferdsfeltet. Han har bakgrunn fra flere andre 
organisasjoner og har jobbet som seksjonsleder 
og oppvekstkoordinator i Asker kommune, og har  
skrevet både faglitteratur og skjønnlitteratur.

Runar Bakken
Runar Bakken er dosent ved 
Universitetet i Sørøst-Norge; 
Institutt for sykepleie og 
helsevitenskap og Fakultet for 
helse- og sosialvitenskap. Han har 
skrevet en rekke bøker, blant andre 
Mann i Ingenmannsland (2004), Englevakt – om 
rekrutteringskrise i den kommunale eldreomsorg 
(2009), Frykten for alderdommen (2014) og Alle 
vil leve lenge, men ingen vil bli gamle (2018).

Sven Tore Løkslid
Sven Tore Løkslid har vært 
fylkesordfører i Telemark siden 2015, 
et fylke med 17 kommuner. Han 
kommer fra Hjartdal, der han var 
ordfører i perioden 2011–2015.

Gisle Roksund
Gisle Roksund er spesialist i 
allmenn- og samfunnsmedisin 
og samfunnsdebattant. Han er nå 
fastlege i Skien, og leder for Norsk 
forening for allmennmedisin.

Tlf.: 35 91 70 00
E-post: post@t-fk.no

www.telemark.no 
www.facebook.com/telemarkfylke

Gunn Marit Helgesen
Gunn Marit Helgesen er 
politisk leder av Kommunenes 
Sentralforbund siden 2012. Hun 
var fylkesordfører i Telemark fra 
2003 til 2011, etter to perioder som 
fylkesvaraordfører. I dag er hun 
gruppeleder i Fylkestinget og sitter i fylkesutvalget 
i Telemark. Hun har og har hatt en rekke tunge 
internasjonale og nasjonale verv, som utgjør en 
betydelig politisk ballast. 
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Åse Michaelsen
Eldre- og folkehelseministeren 
har ansvaret for politikken 
knyttet til kommunale pleie- og 
omsorgstjenester, helsefremmende 
og forebyggende arbeid innen 
fysisk og psykisk helse, sosial 
ulikhet i helse,  ernæring og mattrygghet, alkohol-, 
narkotika- og tobakksforebygging og smittevern. 
Åse Michalsen har vært stortingspolitiker siden 
2005.
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