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Høringsbrev - Et eldrevennlig Bergen. Seniorplan for Bergen 
kommune 2019-2024 

Byrådet sender med dette utkast til kommunens seniorplan 2019-2024 - «Et 
eldrevennlig Bergen» på høring. 
 
Med denne planen vil byrådet arbeide for å fremme god livskvalitet inn i alderdommen. «Et 
eldrevennlig Bergen» handler om hvordan Bergen kommune skal bidra til en bærekraftig 
samfunnsutvikling som legger til rette for en aktiv aldring for alle. Planen legger vekt på 
ressursene i samfunnet og hos eldre, og tiltakene i planen er hovedsakelig universelle tiltak 
rettet mot hele seniorbefolkningen. 
 
Byrådet mener det i alt for stor grad blir satt likhetstegn mellom eldre og helse- og 
omsorgstjenester. Eldrepolitikk handler like mye om inkluderende arbeidsliv, frivillighet, 
boligbygging, transport, og tilrettelegging for en sosial og aktiv alderdom. Dette er en viktig 
del av kommunen sitt systematiske folkehelsearbeid der kommunen tar i bruk alle sine 
virkemidler for fremme god helse og livskvalitet i befolkningen. 
 
Byrådet ønsker et samfunn som inkluderer eldre i det sosiale, profesjonelle og politiske liv. 
På den måten vil vi også i fremtiden ha kapasitet til å ivareta de som trenger hjelp og omsorg 
når de trenger det. Målet er å gjøre det vi kan for å forebygge funksjonssvikt og sykdom, og 
tilrettelegge for gode og selvstendige liv så lenge som mulig.  
 
Planen viser hvordan Bergen kommune skal arbeide for å bli en mer eldrevennlig kommune 
gjennom 38 nye tiltak under følgende syv innsatsområder: 

1. Kunnskap og teknologi 
2. Arbeids- og næringsliv 
3. Frivillighet, tros-, kultur- og idrettstilbud 
4. Bolig og nærmiljø 
5. Transport og mobilitet 
6. Utendørs- og naturområder 
7. Kommunikasjon og medvirkning 

 
Byrådet ser fram til å få mange gode innspill i høringsperioden, som kan gjøre planen enda 
bedre. 
 
Høringsfristen er satt til 5. april 2019. 
 
Høringsinnspill sendes på e-post til postmottak.helse.sosial@bergen.kommune.no 
Skriv «Høringssvar fra + navnet på organisasjonen» i emnefeltet i mailen og gi samme navn 
til filen hvis det sendes som vedlegg. 
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Høringsdokumentet foreligger kun i elektronisk format, som vedlegg til denne mailen eller på 
Bergen kommunes nettsider: https://www.bergen.kommune.no/politikere-
utvalg/api/fil/1582614/Horingsutkast-Et-eldrevennlig-Bergen-Seniorplan-for-Bergen-
kommune-2019-2024 
 
Høringsinnspillene vil bli vurdert innarbeidet i planen. Av hensyn til den videre behandling av 
høringsuttalelsene, vil det være en fordel om høringssvarene kommer byrådsavdelingen i 
hende så snart som mulig. Angitt høringsfrist må derfor anses som absolutt. 
 
Vi ber høringsinstansene vurdere om saken også bør forelegges underordnede organer som 
ikke er nevnt på adresselisten. 
 
Med hilsen 
BHO - Kommunaldirektørens stab 
 
 
Benedicte Løseth - seksjonssjef 
Kjell A. Wolff - kommunaldirektør 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
 
         
Høringsinstanser: 
Arbeidstilsynet, Bergen 
Bergen og Hordaland Turlag 
Bergen Næringsråd 
Bergen pensjonistforening 
Bergen røde kors 
Delta 
Det felles innvandrerråd Hordaland 
Fagforbundet 
Frivillighet Norge 
Frivillighetssentralene (private) 
Fylkeseldrerådet i Hordaland 
Fylkesmannen i Vestland 
Hemil-senteret, UiB 
Hordaland fylkeskommune 
Husbanken 
Kirkens bymisjon Bergen 
KS 
LO Hordaland 
NAV Vestland 
Nasjonalforeningen for folkehelsen 
NHO Vestlandet 
Samarbeidsrådet for tros- og livssynssamfunn Bergen 
Senioruniversitetene 
Senter for omsorgsforskning  
Senter for seniorpolitikk 
Skyss 
Unio 
Uni Research 

https://www.bergen.kommune.no/politikere-utvalg/api/fil/1582614/Horingsutkast-Et-eldrevennlig-Bergen-Seniorplan-for-Bergen-kommune-2019-2024
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